UTRPENIE SVATE] VELKOMUCENiCKY ANASTAZIE UZORISITEENICE?, JEJ UCITELA CHRIZOGONA, FEODOTIE A DALSICH, KTORI S NOU
TRPELL
Pamiatka sviitice sa podla cirkevného kalenddra oslavuje 22. 12.,
v obCianskom kalenddri pripadd na 4. 1.

Svata Anastdzia sa narodila v Rime. Bola urodzeného povodu, vynikala dusevnou i fyzickou krasou,
dobrymi mravmi i tichostou. Jej otec Praetextat bol senatorom a pohanom, matka Fausta bola krestanka. Na
vychovu ju zverili ctenému, zboZnému a u¢enému muzovi, ktory sa volal Chrizogdn. Bol krestan a dobre poznal
krestanské ucenie. Nasledne sa stal muc¢enikom. Od neho sa Anastdzia naucila citat’ a pisat, ale aj poznavat
Boha. Ked’ umrela jej matka, otec ju vydal za pohana Pomplia, p6vodom zo senatorského rodu. Napriek nasiliu
a itrapam, ktoré jej spésoboval, po cely ¢as si zachovala svoje panenstvo. Casto v biednom odeve potajomky
vychadzala z domu, aby navstevovala Zalare a slizila vaznenym pre Christa. Umyvala im ruky i nohy, Cistila ich
vlasy. Otierala im krv a rany obvazovala Cistym platnom. Kazdému podavala pokrm i napoj, povzbudzovala ich
k udatnej smrti za Christa. Tato sluzba svétej sa pred muZom neutajila, zaco sa velmi hneval. Surovo ju bil,
zatvaral do domdaceho vazenia a daval strazit. No najviac jej ubliZoval, ked’ jej otec nezil, a to preto, Zeby ju
utyral a zdedil jej bohatstvo.

Trapend svatica si dopisovala s Chrizogénom a popisovala mu svoje postavenie. BoZi muZ ju
povzbudzoval k vytrvalosti. Predpovedal aj skorti smrt jej manZela, ¢o sa vyplnilo. Ked' svatica ziskala slobodu,
aj majetok po rodicCoch, mohla tak, ako predtym obchadzat temnice. Svitica navsStevuje a posilituje pred
mucenim a popravou tri panny - rodné sestry Agapiu, Chioniu a Irinu, z ktorych dve boli upalené a tretia
zastrelena Sipom. O ich teld sa Anastazia s Uctou a zboZnostou postarala. Potom zacala putovat po mestach
i krajinach a vSade sluZila viznenym krestanom, ktorym z vlastnych prostriedkov zabezpecovala pokrm, odeyv,
napoj, lekarsku pomoc i vSetko potrebné. Slabym sama davala pokrm do ust, napajala ich, Cistila ich vredy,
obvazovala rany. Aby lepSie pomahala, poducila sa aj v lekarstve. Ked bola v Makedénii, zoznamila s mladou
vdovou Feodoétiou, matkou troch synov, ktora bola zbozna krestanka. Tuto zatkli a priviedli na vysluch
k cisarovi, odkial' bola prepustena s tym, Ze ju vydaju za istého mestského hodnostara, ktory ju postupne
odvrati od Christa. Obe spolo¢ne sluZzili vaziiom. Aby Dioklecian vyprazdnil preplnené vazenia, nariadil, aby
hromadne popravili vSetkych krestanskych vaznov. Jednych pozabijali meCom, druhych vodou, niektorych
spalili v ohnivych peciach, inych v jamach zaZiva zasypali hlinou a kamenim. Stalo sa to v noci. Ked’ rano prisla
Anastazia do temnice anikoho nenasla, zacala Zalostne Kkri¢at a nariekat. Tam zhromazZdenym vojakom
povedala: ,Hladdm sluZobnikov méjho Boha, ktori boli véera v tomto vdzeni, ale teraz neviem, kde sa nachddzaju.”
Ako krestanku ju odviedli k igeménovi ilyrskej? oblasti, ktory ju, vyznamnd Rimanku, nemohol odsudit bez
vedomia cisara, preto ju s posolstvom odosiela k cisarovi. Ten netstupnd Anastdziu posuva zas k tamojSiemu
spravcovi. Pri obvineni, Ze opustila otcovskych bohov a bezbozne uctieva odsuideného zloCinca, odvetila: ,4j ja
som doma mala bohov a bohyne - zlatych, striebornych i medenych. Videla som, ako necinne stdli, sliZiac len ako
tron pre vtdky, pribytky pre paviky a muchy. Preto som hodila bohov a bohyne do ohtia, oslobodiac ich od
znevdZenia, ... a ked’ vysli z méjho ohria, boli z nich zlaté, strieborné a medené mince. Za tieto peniaze som krmila
mnohych hladnych, odievala nahych, pomdhala chorym, zaopatrovala nudznych. A tak z tych bohov, ktori stadli bez
prdce a bez osohu, som vytaZila uZitok pre mnohych.”

Vytrvald mucenicu odviedli k Ulpidnovi - kapitolskému® vrchnému Zrecovi. Tento jej dal na vyber
protiklady - tu velkolepost, krasy i rozkoSe sveta, tam r6zne muciace nastroje. Anastazia si radSej zvolila na
obe strany brusené noZe, Zelezné, rozpalené 16zka so Zeravym uhlim, okovy, retaze, Zelezné hrebene, rohatiny,
Crepiny i drevené piliny tryznitelov. Na tri dni bola svatica odvedena k susedkdm a byvalym priatel’kam, ktoré
jej dohovarali, no ona bola ako hlucha a nem4, venovala sa plne pdstu a modlitbe. Pevne rozhodnutt ju Zrec
odsudil na smrt, no predtym ju chcel zneuctit. Vtedy ho ranila slepota a s hroznou bolestou hlavy ho priviedli
do modlarskej svatyne, kde vypustil dusu. Po tomto zazraku bola svaitica volna a odisla k Feodoétii, no

oskoro boli obe znova postavené pred sud. Feoddtia bola poslana do Nikeji v Bitynii, Anastazia zas
k ilyrskemu igemdnovi. Po vysluchu a muceni zakoncila Feodotia s tromi synmi Zivot v ohni ako celopal Bohu.
Anastaziu igemoén presviedcal takto: ,Viem, Ze si bohatd a ... pridiZas sa krestanskej viery. Naplii prikdzanie
svojho Christa ... prehliadat’ vsetky bohatstvd a byt nudznymi. Postup mi tvoje bohatstvo a ... splnis Christovo
prikdzanie, aj sa oslobodis z nasich ruk.” Premudra odvetila: ,V Evanjeliu je slovo ...: Predaj svoj majetok a rozdaj
chudobnym a budes mat’ poklad v nebi (Mt 19, 21b). Kto by bol natol'ko nerozumny, Ze by dal tebe, bohatému
Cloveku to, Co patri nidznym? ... pokrm nudznych tebe, ktory sa topis v rozkosi a Zijes v blaZenosti a p6Zitkdrstve?

1 Cirkevno-slovanské primeno ,UzoriSitelnica“ znamena ,osloboditel’ka z ptit”, Co vystizne popisuje jej sluzbu.

2 llyria - vychodné pobrezie Jadranského mora, oblast dnesnej Dalmacie, Bosny a Hercegoviny, Ciasto¢ne aj Albanska. Ilyria bola
vedl'a Makeddnie, takZe Anastazia zachadzala aj do vazeni v ilyrskej oblasti.

3 Kapitol - vrch nad Rimom, kde sidlili najvyssie vladnuce institucie, aj chram Jupitera Kapitolského - hlavna rimska svatyia Rima.



Ak ta uvidim hladovat' a Ziznit, nahého, chorého, ¢i vhodeného do vdizenia, vtedy .. ta nakimim, napojim,
zaodejem, navstivim, obsliuZim, pomdéZem, dajuc ti vSetko potrebné (Mt 25, 34-45).”

Nasledne bola Anastazia Sestdesiat dni drzana a morena hladom v temnici, kde ju v zjaveni navstivila
svata Feodotia a povzbudzovala ju k martyriu. Bola odstidend s dalSimi zlo¢incami, ktori mali byt utopeni
v mori. Medzi nimi bol krestan Eutychian, ktorého zbavili majetku. VSetkych posadili na lod’ a odplavali na
more. Ked dosli na hlbinu, vojaci vyvrftali vlodi diery a presunuli sa do ¢Ina, v ktorom odplavali. Lod" sa
potapala, no tu sa nahle zjavila mucenica Feodétia, ktora sa postarala o lodné plachty a viedla korab k pobreziu.
Zachraneni odsudenci pripadli k noham Eutychidna i Anastdzie a prosili ich o krst a poucenie vo viere.
VSetkych dusi bolo stodvadsat. Ked’ sa to igemén dozvedel, nahneval sa a nariadil vSetkych zajat i popravit,
svatu vsak priviazat' o Styri Koly a spalit. Takto blaZena dokonala svoj mucenicky zapas 22. decembra okolo
roku 304 po Chr, v meste Sirmium, podla niektorych v Thessalonikach, ¢i podla inych v Rime. Jej Cestné telo,
ohniom neposkodené, si vyprosila istd zboZna Zena Apollindaria, ktord ho pochovala vo svojej vinici. Postupne,
ked prenasledovanie ustalo, zbudovala nad mohylou mucenice chram. Po mnohych rokoch boli jej ostatky
preslavené a s vel’kou tctou prenesené do Konstantinopola.

Na zaklade Zivotov svdtych sv. Dimitrija Rostovského spracoval jer. Peter Dobrik
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	Na základe Životov svätých sv. Dimitrija Rostovského spracoval jer. Peter Dobrík
	https://azbyka.ru/otechnik/Dmitrij_Rostovskij/zhitija-svjatykh/1128

